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Учебно-методическая литература: 

Куркина Лариса Владимировна Физическая культура. Раздел 3. 

Здоровый образ жизни: электронное наглядное пособие [Электронный ресурс] 

/ Л. В. Куркина, Кемеровский ГСХИ. - Кемерово, 2016. 

 

Куркина Лариса Владимировна Физическая культура. Лечебная 

физическая культура и фитотерапия – залог здоровья [Электронный ресурс]: 

электронное учебное пособие / сост. Л. В. Куркина, К. Г. Громов, М. В. 

Суворова; Кемеровский ГСХИ. – Кемерово, 2017. 

 

Чалкова Татьяна Сергеевна Физическая культура. Основные принципы 

рационального питания [Электронный ресурс]: электронное учебное пособие 

/ сост. Т. С. Чалкова; Кемеровский ГСХИ – Кемерово, 2017 

 

Рекомендации для занимающихся физической культурой: элективные 

курсы по физической культуре и спорту [Электронный ресурс]: электронное 

учебно-методические пособие / автор-сост. Л. В. Куркина; Кемеровский 

ГСХИ. – Кемерово, 2018. 

 

Куркина Лариса Владимировна Физическая культура. Лечебная 

физическая культура и фитотерапия [Электронный ресурс]: электронное 

учебное пособие / сост. Л. В. Куркина, С. Ю. Иванова, К. Г. Громов, М. В. 

Суворова. - 2-е изд., перераб. и доп.; Кемеровский ГСХИ. – Кемерово, 2018. 

 



Куркина Лариса Владимировна Физическая культура и спорт 

[Электронный ресурс]: электронные методические указания по изучению 

дисциплине и выполнению самостоятельной работы / сост. Л. В. Куркина; 

Кемеровский ГСХИ. – Кемерово, 2019. 

 

Куркина Лариса Владимировна Физическая культура [Электронный 

ресурс]: электронное учебное наглядное пособие / Л. В. Куркина; Кемеровский 

ГСХИ. - Кемерово, 2019. 

 

Куркина Лариса Владимировна Физическая культура [Электронный 

ресурс]:нагядное учебное пособие/ Л. В. Куркина; Кемеровский ГСХИ. - 

Кемерово, 2019. 

 

Куркина Лариса Владимировна, Глеб Юрьевич Аникин Физическая 

культура [Электронный учебное пособие]:ФГБОУ ВО Кузбасская ГСХА, 

Кемерово, 2020. 

 


