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Основная: 

Здоровье и физическая культура студента: Учебное пособие / В.А. Бароненко, Л.А. 

Рапопорт. - 2-e изд., перераб. - М.: Альфа-М: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 336 с.        

Режим доступа:  http://www.znanium.com 

 

Физическая культура [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е.С. Григорович [и 

др.]; под ред. Е.С. Григоровича, В.А. Переверзева. – 4-е изд., испр. – Минск: 

Вышэйшая школа, 2014. – 350 c.      Режим доступа:  http://www.znanium.com 

 

Гелецкая, Л.Н. Физическая культура студентов специального учебного отделения 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Л. Н. , И. Ю. Бирдигулова, Д. А. Шубин, Р. 

И. Коновалова. – Красноярск : Сиб. федер. ун-т, 2014. – 220 с.     Режим доступа:  

http://www.znanium.com 

 

Дополнительная: 

Голощапов Б. Р. История физической культуры и спорта: учеб. пособие/ Б. Р. 

Голощапов. ─ 4-е изд, испр. ─ М.: Академия, 2007. ─ 312 с. ─ 3 экз.  

 

Ильинич В.И. Физическая культура студента и жизнь: учеб. пособие для студ. 

вузов/ В.И. Ильинич. ─ М.: Гардарики, 2008. ─ 144 с. ─ Библиогр.: с. 354-356. ─ 3 

экз. 

 

Евсеев Ю. И. Физическая культура [Текст] : учеб. пособие для студентов вузов / 

Ю.И. Евсеев. - Ростов н/Д : Феникс, 2008. - 379 с. - 3 экз.  

 

Сакун, Эдуард Иванович. Построение учебного процесса по физическому 

воспитанию студентов в вузе: учеб. пособие для студ. вузов/ Э. И. Сакун. - М. : 

Дашков и К*, 2009. – 3 экз. 

 

Блеер, Александр Николаевич. Терминология спорта [Текст] : толковый словарь-

справочник / А. Н. Блеер, Ф. П. Суслов, Д. А. Тышлер. - М. : Академия, 2010. - 464 

с.  – 3 экз 

 

Жилкин, Александр Иванович. Легкая атлетика [Текст] : учеб. пособие   / А. И. 

Жилкин, В. С. Кузьмин, Е. В. Сидорчук. - 6-е изд., стер. - (Высшее 

профессиональное образование). - М. : Академия, 2009. - 464 с.  – 3 экз. 

 

Барчуков, Игорь Сергеевич. Физическая культура и спорт: методология, теория, 

практика [Текст] : учеб. пособие   / И. С. Барчуков, А. А. Нестеров; под общ. ред. 

Н. Н. Маликова.   - М. : Академия, 2009. - 528 с.  – 3 экз. 

 

Голощапов, Борис Романович. История физической культуры и спорта [Текст] : 

учеб. пособие   / Б. Р. Голощапов. - 6-е изд., стер. - (Высшее профессиональное 

образование). - М. : Академия, 2009. - 320 с.  – 3 экз. 

 

Вайнек, Юрген. Спортивная анатомия [Текст] : учебное пособие / Вайнек Ю.; пер. 

с нем. Куземиной В.А. - М. : Академия, 2008. - 304 с. : ил. – 3 экз. 

3 ЭД 1 
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Гимнастика [Текст] : учебник / ред. М. Л. Журавин, Н. К. Меньшиков. - 7-е изд., 

стер. - (Высшее профессиональное образование). - М. : Академия, 2010. - 448 с.   – 

3 экз. 

 

Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения [Текст] : учебник для студ. 

пед. вузов, обуч. по спец. "Физическая культура" / под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. 

М. Портнова. - 6-е изд., стер. - (Высшее профессиональное образование). - М. : 

Академия, 2010. - 520 с. – 3 экз. 

 

Куркина, Лариса Владимировна. Физическая культура. Лечебная физкультура и 

лечебное питание, восстановительные методы - как средства сохранения здоровья 

студентов [Текст] : метод. рекомендации   / Л.В. Куркина, М.В. Суворова, Л.Л. 

Овчинникова; КемГСХИ. - Кемерово : ОАО "Кемеровский полиграфический 

комбинат", 2010. - 232 с. : ил. - 48 экз. 

 

Муллер, А. Б. Физическая культура студента [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

/ А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко, А. Ю. Близневский. - 

Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2011. - 172 с.      Режим 

доступа:  http://www.znanium.com 

 

Программы спортивного совершенствования и спорта высших достижений 

студентов АПК и студентов других специальностей и ВУЗов России / Головко 

Н.Г., Филиппов А.И., Божук Т.Н. – Белгород, 2010         Режим доступа:  

http://ebs.rgazu.ru 

 

Некоторые методические особенности воспитания личности студента в сфере 

физической культуры в аграрных ВУЗах России / Головко Н.Г., Коршунов В.М., 

Головко О.М. - Белгород, 2010         Режим доступа:  http://ebs.rgazu.ru 
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